
健康経営に関する各種指標（KPI）

項 目
実績値

目標値
2022年度 2023年度

定期健康診断受診率※１ 100％ 100％ 100％

再検査・精密検査受診率 78.2％ 91.6％ 100％

定期健康診断有所見率 62.2％ 62.8％ 58％

喫煙率 32.1％ 31.7％ 16%※４

ストレスチェック受検率 99.8％ 99.2% 100％

高ストレス者率 9.8% 9.1％

体力測定実施率※２ 1.7％ 78.5％ 100％

アブセンティーイズム※３ 2.1日 2.6日

※1 健康診断実施期間前に退社した者、年度を通して休職（育児・傷病等）している者を除く

※2 エイジフレンドリーガイドラインに基づく体力測定

※3 傷病を理由とした欠勤及び休職日数の全従業員平均日数

※4 全国平均値を目標とする
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